
Lust was Neues auszuprobieren? 
...Unter Freunden sein...Spass haben... 

 

...Sich als Ausgleich zur Schule mal richtig entspannen…  
...die körperliche Fitness verbessern…  

...sich bewegen und dabei beweglicher werden... 
 
 
¶ Wann?  Montags von 15.45 - 17.00 Uhr (Bei Bedarf kann der Tag bzw. Uhrzeit 

geändert werden) 
 
 
¶ Start? Der Kurs beginnt am 07. Juni 2010 und dauert insgesamt 8 Wochen. 

Du kannst jedoch nach Absprache später einsteigen. Melde dich einfach! 
 

 
¶ Wieviel? Der Preis pro Person hängt ganz von der Teilnehmerzahl ab, d.h. je 

mehr Mädels ihr zusammenbringt, umso günstiger wirds für jede!! 
z.B.: bei 4 Mädels zahlt jede 75 EUR, bei 5 Mädels zahlt jede 70 EUR, bei 6 
sinds 65 EUR…usw... bei 10 Mädels zahlt jede nur noch 45 EUR !!! 

 
 
¶ Mit Wem? Der Kurs wird von Julia vom Ananda Yoga Zentrum Team geleitet 

 
 

Wenn Du Fragen hast, Dich anmelden möchtest, oder einfach nur wissen 
möchtest wieviele Teilnehmer es schon gibt, dann ruf mich einfach an 

Illerstrasse 15, 2.OG (Eingang links ums Haus)  

87435 Kempten  

Tel: 0831 - 5305272  

Mobil: 0176 - 80174 - 850 oder –911 

E- mail: wir@yoga - ananda.net  

www.yoga - ananda.net  KEMPTEN 


